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Teràpia de grup per a gafes " proposa a tot tipus de públic una 
mirada mordaç, divertida i amb clau de paròdia respecte els 
moments de mala sort que la majoria d'éssers humans han tingut, 
tenen i que segurament aniran tenint al llarg de la història. 
 
Cinc personatges, membres de l'associació GAFE (Grup d'Ajut a la 
Fatalitat Emergent), esmicolen sense embuts una teràpia a través 
de l'humor textual i gestual que fàcilment pot resultar "calamitosa". 
 
L'obra teatral "Teràpia de grup per a gafes " s'ha creat per amor a 
l'humor, per divertir a tothom i també com a vacuna envers el 
bombardeig d'ofertes publicitàries d'infinitat de teràpies que no 
paren d'envair, sense escrúpols, les nostres plàcides vides. 
 
"Teràpia de grup per a gafes " és el desè espectacle de Grappa 
Teatre, que ara escenifica una boja "sessió" on la imaginació, el 
ritme i la interpretació fan arrencar somriures i llàgrimes donant la 
benvinguda a la riallada oberta durant tot el que dura l'«acte». 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 



Mercedes Ben Blanco  
Activista radical contra tota forma 
d'energia: nuclear, solar, hidràulica, 
eòlica, cinètica, química, potencial, 
elèctrica, interna, calorífica, frigorífica, 
negativa, inversa, lliure, xunga, estranya... 
Autora del llibre "Cómo conocerse a 
través de una pera". Vegeto-terapeuta 
reconeguda per FEA.  

  
Marta Sánchez Becaria  
Membre de l'associació TUSIQUEPOTS. 
Formada en MS, PCC i MAC. El seu treball 
és especialment reconegut per l'èmfasi 
que hi posa. Ha escrit diversos llibres de 
caràcter irrellevant. Des de fa temps que 
té àmplia experiència per saber coses 
generals.  
  
 
Raquel Subirats Vallmitjana  
Especialitzada en psicologia de parella i 
experta en constel·lacions familiars. Duu a 
terme teràpies de caràcter onanístic, 
d'Èdip i d'Electra. Deixebla i 
col·laboradora del doctor Graham School, 
actualment s'instrueix per assolir el 
primer nivell d'anglès.  
  
 
Lucía Bayer Esteve  
"Teacher" en el procés de la quadrinitat 
(la trinitat més l'ego). Especialista en 
trastorns metafísics del jo, tu, ell, 
nosaltres, vosaltres i ells. Reconeguda per 
tes seves investigacions dins les àrees 
del ki, el quiquiriquic i d'altres sons 
onomatopeics.  
  
 
 

Ricardo Salvador Martín Fajardo  
Especialista en "Terapia breve o del 
minuto". "Máster del Universo" en 
"dinámica de la risa". Psicòleg, podòleg, 
odontòleg i uròleg. Llicenciat en 
l'aplicació del llenguatge corporal com a 
teràpia d'alliberació de "lenguas medio 
muertas".  
 
 
 

 

 
 
 

Tots ells, màsters en psicologia aplicada a la pato logia "gàfica" per l' University of California  
(San Diego), dirigida pel doctor Graham School.  
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riera blanca, 61  4t 4a 

08028 – Barcelona 
93 449 31 57 / 699 26 61 56 

grappateatre@ono.com 
www.grappateatre.com 

 
 
 
 
 

 


